
 

 

 

 
 

STRESS&COMUNICAZIONE 

 
 

MODULO 1: I FATTORI DI RISCHIO PSICOSOACIALI DELLO STRESS LAVORO-CORRELATO 

 
Secondo la più recente indagine dell’Agenzia Europea per la Sicurezza e la salute su lavoro, fra i rischi 
maggiori per la salute ci sono i rischi psicosociali: mancanza di comunicazione, carenza di relazioni, 
cattivi rapporti con i colleghi e con i superiori 
Tutto questo causa una grave perdita in termini di giorni lavorativi persi, di salute dei lavoratori e, di 
conseguenza, di produttività dell’azienda. 
 
CONTENUTI: 
 

- Definizione e componenti delle stress lavoro-correlato 
- I rischi psicosociali sul lavoro: come riconoscerli 
- Strategie di prevenzione e protezione dai rischi psicosociali 

 
DURATA: 

4 ore 
 
DESTINATARI: 

RSPP/ASPP, Responsabili di Stabilimento e Responsabili Risorse Umane. 
 

IL CORSO HA VALIDITA’ COME AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO DEL MODULO B AI SENSI 

DEL D.LGS 81/08 E DELL’ACCORDO STATO-REGIONI DEL 26/01/2009 

 

DATE 

24 Ottobre 2017 (9.00-13.00) 

 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

€ 100,00+iva  per aziende associate  Confimi Romagna 
€ 120,00+iva per aziende non associate Confimi Romagna 
 
 
 

MODULO 2: COMUNICARE CON I COLELGHI “DIFFICILI”: LA FINE DEI COMPORTAMENTI NON 

SICURI 
 

Può capitare a volte che, nonostante le procedure e le regole siano ben chiare, vi siano dei lavoratori che 
fanno fatica a lavorare in sicurezza, preferendo assumersi rischi inutili. Dapprima è necessario capire 
quali sono le condizioni di percezione del rischio e di propensione al rischio, sia individuale che collettivo, 
per arrivare ad una progressiva riduzione dei comportamenti non salutari, fino ad una loro scomparsa.  
 

CONTENUTI: 
 

- La differenza fra percezione del rischio e propensione al rischio  
- I colleghi “difficili”: come riconoscerli e... disinnescarli! 
- Le strategie di end game per la scomparsa dei comportamenti non salutari e sicuri 

 
DURATA: 

4 ore 
 
DESTINATARI: 

RSPP/ASPP, Responsabili Ambiente e Sicurezza, Responsabili Qualità 



 

IL CORSO HA VALIDITA’ COME AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO DEL MODULO B AI SENSI 

DEL D.LGS 81/08 E DELL’ACCORDO STATO-REGIONI DEL 26/01/2009 

 
 

DATE 

24 Ottobre  2017 (14.00-18.00) 

 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

€ 100,00+iva  per aziende associate  Confimi Romagna 
€ 120,00+iva per aziende non associate Confimi Romagna 

  

 
POSSIBILITA’ DI ACQUISTARE ANCHE 1 SOLO MODULO. 

 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO 

SVILUPPO PMI SRL – Via Maestri del lavoro 42/F – Fornace Zarattini (RA) 
 

INFO 

Simona Facchini–  sfacchini@sviluppopmi.com    Tel. 0544/280.280  


